DR. HOSCHEL+KOLLEGEN

FACHPRAXIS FUR KIEFERORTHOPADIE

PATIENTENINFORMATION
TIEFZIEHSCHIENE

Liebe Patientin, lieber Patient,

Dir wurde heute eine herausnehmbare Tiefziehschiene zum Erhalt des
Behandlungsergebnisses eingesetzt.

Tragedauer

Die Tiefziehschiene sollte jede Nacht getragen werden. Wenn Du in beiden Kiefern eine
Schiene eingesetzt bekommen hast, tragst Du diese bitte wechselweise in der einen Nacht far
den Oberkiefer, in der nachsten Nacht die Unterkieferschiene.

Reinigung

An Deiner Schiene sammeln nachts Beléage, die Du bitte taglich entfernst. Reinige die Schiene
bitte immer, bevor Du sie einsetzt und wenn Du sie in die Klammerdose zurlicklegst.
Dazu brauchst Du eine normale Zahnbtrste und Zahnpasta.

Aufbewahrung

Far die Aufbewahrung der Schienen geben wir Dir eine spezielle Spangendose. Darin kannst
Du sie lagern und transportieren.

Die Schienen sind empfindlich, deshalb solltest Du die Spangendose immer benutzen, die
Hosentasche ist auf alle Falle nicht dazu geeignet!

Wenn Du Fragen hast, wenn irgendetwas stort oder Probleme mit den Behandlungsgeréten
auftreten, melde Dich bitte. Wir werden uns darum kimmern!





